
Cestovní náhrady ve školách a dalších příspěvkových organizacích 
v otázkách a odpovědích

3. aktualizace k 14. 5. 2022

Příloha č. 1 - nové znění (s účinností od 14. 5. 2022)

Sazba  základní  náhrady  za  používání  motorových  vozidel,  sazby  stravného
a průměrná cena pohonných hmot pro rok 2022 podle vyhlášky č. 511/2021 Sb. 
ve znění vyhlášky č. 47/2022 Sb. a vyhlášky č. 116/2022 Sb.

Stravné za každý kalendářní den pracovní cesty podle § 176 odst. 1 zákoníku práce

Výše stravného Délka pracovní cesty 
99 Kč až 118 Kč 5 až 12 hodin
151 Kč až 182 Kč déle než 12 hodin, nejdéle však 18 hodin
237 Kč až 283 Kč déle než 18 hodin

Sazba základní náhrady za používání silničních motorových vozidel  za 1 km jízdy podle § 157 
odst. 4 zákoníku práce

Jednostopá vozidla a tříkolky 1,30 Kč
Osobní silniční motorová vozidla 4,70 Kč

Průměrná cena pohonných hmot  podle § 158 odst. 3 věty třetí zákoníku práce

Výše průměrné ceny Druh paliva
44,50 Kč za 1 litr benzin automobilový 95 oktanů
40,50 Kč za 1 litr benzin automobilový 98 oktanů
47,10 Kč za 1 litr motorová nafta
6,00 Kč za 1 kilowatthodinu* elektřina

* Sazba ve výši 6.00 Kč je v účinnosti od 12. 3. 2022, do té doby sazba za 1 kWh činila 4,10 Kč.



K příloze č. 2 :

Změny  základní  sazby  zahraničního  stravného  pro  rok  2022  podle  vyhlášky
č. 462/2021 Sb. (s účinností od 1. 1. 2022)

Země Měnový 
kód Měna Základní sazby 

zahraničního stravného
Alžírsko EUR euro 50
Džibutsko USD americký dolar 65
Etiopie EUR euro 50
Francie EUR euro 50
Gruzie EUR euro 40
Chorvatsko EUR euro 40
Konžská demokratická republika USD americký dolar 65
Lichtenštejnsko CHF švýcarský frank 65
Maďarsko EUR euro 40
Pákistán EUR euro 40
Rumunsko EUR euro 40
Seychely EUR euro 55

Sazby pro ostatní země zůstávají v roce 2022 ve stejné výši, jako byly v roce 2021.


